VOULEI&S)BAHIA

FEDERAGAO BAIANA DE VOLEIBOL

CURSO DE FORMAGCAO DE ARBITRO E APONTADOR
REGIONAL DE VOLEIBOL DE QUADRA E PRAIA 2021

1. OBIJETIVO: Formar e atualizar profissionais para atuarem na arbitragem de
voleibol de Quadra e Praia .

Ampliar o quadro de arbitro da FBV.

2. Publico alvo:

Qualquer pessoa interessada em desenvolver as atividades nas fungdes de arbitragem
no Voleibol Indoor e Praia, atendendo os pré-requisitos minimos necessarios.

3. Pré-requisitos:

e Estar cursando ou ter concluido o 32 grau.

e Minimo de 18 anos

Oportunizar o inicio na carreira de arbitragem Nacional, acordo com o processo de
ascensdo, proposto pela COBRAV /CBV.

Regional: Atuar em Campeonatos Baianos e Brasileiros

Aspirante a Nacional: Atuar em Campeonatos Brasileiros/Superliga.

Nacional: Competi¢cdes Nacionais/Superliga

Internacional: Podera atuar em qualquer competicdo internacional, se estiver inscrito
na FIVB.

INTERMNACHOMNAL

ASPIRANTE
AMNACIONAL

Metodologia: Modelo hibrido: aulas on line e presencial
CARGA HORARIA: 30h online Pratica: 20 horas em competicdes da FBV

(MARCAREMOS DURANTE O CURSO)
INSCRICOES ABERTAS DE: 01 de AGOSTO 4 09 DE SETEMBRO 2021
Solicitacdo para envio da Ficha de Inscri¢do :FBVVOLEIBOL@GMAIL.COM

INVESTIMENTO - R$300,00, efetuar o depdsito na conta bancéria da Federagdo Baiana
de Voleibol

Banco CAIXA ECONOMICA FEDERAL
Tipo: 003 AG: 1018 C/C: 44631 PIX: fbvoleibol@gmail.com
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Enviar o comprovante para o e-mail : fovoleibol@gmail.com
/edilenebatistadeandrade @gmail.com/ailtonalvestfbv@hotmail.com com os
dados para identificacao (Ficha de inscricdo do curso)

Maiores Informacdes: FBV (71) 99413-3431/981958960 /988655398

INICIO : 14 de Setembro a 03 de Outubro de 2021
Parte Tedrica on line: Google Meet
Parte Pratica:A combinar durante o curso

HORARIOS DAS AULAS: SEGUNDA A /SEXTA —FEIRAS (NOITE ) -19h &s
22:00
Local: GOOGLE MEET

Coordenacéao Geral: Edilene Batista De Andrade
INSTRUTORES

Voleibol de Quadra e Praia:

Prof2. Edilene Batista De Andrade - Reg. Cbv A0581

Prof. Alex De Sousa Vitdria - Reg. Cbhv A2048

Prof. Nilo Nascimento - Reg. Cbv A2049

Prof. Estacio Marcos Ribeiro Da Silva - Reg. Cbv A2002

Prof. Ademir Rocha - Reg. Cbv A2293

Psicologia Aplicada a Arbitragem:

Dr2. Méarcia Sampaio Fernandes - Reg. CRP 10975

Legislacéo Esportiva:

Dr. RICARDO CARVALHO - Reg. OAB 12993
CERTIFICACAO

O aluno aprovado COM NOTA 8 no curso recebera um certificado de aproveitamento
e estara apto a iniciar o Estagio de arbitro e apontador (com duracdo de um ano) em
competi¢Bes regionais de voleibol de quadra e praia, promovido ou apoiado pela
Federacdo Baiana afiliada a Confederacao Brasileira de Voleibol.

Apo0s a conclusdo de 01 ano de estdgio com aproveitamento, faremos a solicitagéo
para inclusdo no QNA-COBRAV /CBV

CONTEUDO PROGRAMATICO

1.HISTORICO DO VOLEIBOL DE 5.LEGISLACAO ESPORTIVA
QUADRA E PRAIA

6.REGRAS
2.ADMINISTRADORES DO VOLEIBOL OFICIAIS/IPADRONIZACAO
NO BRASIL

6.GUIA DE ARBITRAGEM/LIVRO DE
3.0 ARBITRO E SEU ENTORNO CASOS FIVB

4.CODIGO DE ETICA DA CBV
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7.PREENCHIMENTO DE SUMULA 8.PRATICA DE ARBITRAGEM
INDOOR E PRAIA

Material de Apoio:
No ambiente on line.(biblioteca virtual)
- Regras oficiais do Voleibol Indoor e Praia;
- Guia de Arbitragem;
- Protocolo do tempo médico;
- Manual de preenchimento de sumula;
- Cédigo de ética;
- Regulamento da COBRAV referente as categorias da arbitragem;
- Livro de casos;
e Manual do arbitro

PROGRAMACAO -19h 3s 22h

DIA 14/09/2021 — Segunda- feira
ABERTURA /BOAS VINDAS -PRESIDENTE DA FBV

e .HISTORICO DO VOLEIBOL DE QUADRA -EDILENE
ADMINISTRADORES DO VOLEIBOL NO BRASIL - EDILENE

DIA 15/09/2021 — TERCA- FEIRA

..REGULAMENTO DA COBRAYV —-EDILENE
O ARBITRO E SEU ENTORNO —Psicologia /MARCIA SAMPAIO

DIA 16/09/2021 — QUARTA-FEIRA

e .CODIGO DE ETICA DA CBV - RICARDO CARVALHO
e .LEGISLACAO ESPORTIVA — RICARDO CARVALHO

DIA 17/09/2021 — QUINTA-FEIRA

REGRAS OFICIAIS

CAPITULO 1: ESTRUTURA E EQUIPAMENTOS
CAPITULO 2: PARTICIPANTES

e ARBITROS NACIONAIS
e . CONTINUACAO REGRAS OFICIAIS -
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FILMES E DISCUSSAO DE MARCACAO DE ARBITRAGEM

DIA 18/09/2021 -SEXTA-FEIRA

CAPITULO 3: FORMATO DO JOGO

CONTINUACAO REGRAS OFICIAIS — ARBITROS NACIONAIS /EDILENE
e .FILMES E DISCUSSAO DE MARCACAO DE ARBITRAGEM

DIA 21/09/2021 - SEXTA FEIRA

CAPITULO 4: ACOES DE JOGO

CONTINUACAO REGRAS OFICIAIS — ARBITROS NACIONAIS /EDILENE
e .FILMES E DISCUSSAO DE MARCACAO DE ARBITRAGEM

DIA 22/09/2021 — SEGUNDA -FEIRA

REGRAS OFICIAIS CAPITULO 5: INTERRUPCOES, RETARDOS E
INTERVALOS

23/09/2021 -TERCA -FEIRA

REGRAS OFICIAIS CAPITULO 6: O JOGADOR LIBERO

CONTINUACAO REGRAS OFICIAIS — ARBITROS NACIONAIS /EDILENE

e .FILMES E DISCUSSAO DE MARCACAO DE ARBITRAGEM

24/09/2021 — QUARTA FEIRA

REGRAS OFICIAIS CAPITULO 7: CONDUTA DOS PARTICIPANTES

REGRAS OFICIAIS

CONTINUACAO REGRAS OFICIAIS — ARBITROS NACIONAIS /EDILENE

e .FILMES E DISCUSSAO DE MARCACAO DE ARBITRAGEM
e .GUIA DE ARBITRAGEM - ARBITROS NACIONAIS /EDILENE
e PRATICA DE ARBITRAGEM

25/09/2021 - QUINTA -FEIRA
e 1.PREENCHIMENTO DE SUMULA
26/09/2021 -SEXTA-FEIRA

e PRATICA DE SUMULA
e PRATICA DE JUIZ DE LINHA
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e CASOS DE ARBITRAGEM / PRATICA DE ARBITRAGEM
PRATICAS DE ARBITRAGEM E SINALIZACOES
27/09/2021 — SEGUNDA -FEIRA

e HISTORIA DO VOLEI DE PRAIA E ADMINISTRADORES
e PRINCIPAIS COMPETICOES

28/09/2021 -TERCA- FEIRA

e REGRAS DE PRAIA
e CLINICA DE PRAIA

29/09/2021 - QUARTA -FEIRA
e PREENCHIMENTO DE SUMULA DE PRAIA
30/09/2021 — QUINTA -FEIRA

e PRATICAS DE REGRAS E SINALIZACOES DE PRAIA COM
VIDEOS AULAS

01/10/2021 -SEXTA-FEIRA

e PRATICAS DE REGRAS COM VIDEOS AULAS
02/10/2021-SABADO

e PRATICAS DE REGRAS COM VIDEOS AULAS
03/10/2021- DOMINGO

e AVALIACAO
e ENTREGA DE CERTIFICADOS
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AULAS PRATICAS : LOCAL A DEFINIR DURANTE O CURSO

PRATICA

1.Conhecimento do espaco de competicdo, posicionamentos dos
oficiais da arbitragem e pessoal de quadra e Praia
- Conhecimento do espaco de competicéo:
- Area e quadra de jogo
- Boleiros e niveladores (rastelo)
- Placarista
- Posicionamento dos oficiais de arbitragem
- 1°. Arbitro
e - 2° Arbitro
e - Apontador e assistente
e -Juiz delinha
- Protocolo de inspecao de quadra
- Colocacéo de rede, linhas, antenas, protetores de postes, cadeira de
arbitro, mobiliario de quadra;
- Medicao da quadra e area de jogo

Avaliacdo presencial:
O aluno sera avaliado durante o exercicio de todas as fun¢des abaixo citadas.

Pratica da arbitragem: o aluno deve atuar em todas as funcdes
1° e 2° arbitro

juiz de linha

Apontador assistente

Apontador



